
Conférence
avec Fabienne Courmont 

De la Danse-thérapie à la danse de l’Être
vers un renouveau de la danse sacrée

Jeudi 14 juin 20h00
Villasana -  38, Route Stratégique du Mont Leuze  - Grande Corniche

Nice

Dans cette conférence, Fabienne Courmont partagera son vécu de 30 ans 
d’expérience en tant que danseuse-chorégraphe et danse-thérapeute, s’inscrivant 
dans une lignée de danseurs qui servent la reliance corps-âme-esprit, la beauté et 
l'harmonie, la transmutation des corps par l'énergie. 
Elle présentera les fondements de sa méthode : la danse de l’Être© qui s’inspire de 
la nature et de diverses traditions et permet d’élever nos vibrations afin de révéler 
l’Être divin en nous dans une danse libre et reliée.
Fabienne nous offrira une danse en hommage à Isadora Duncan (précurseur de la 
danse libre) pour clôturer la conférence.

Participation : 12€

Réservation : Sandrine Michelier Soldani : 06 33 04 20 79 lessensdelaterre@hotmail.fr  www.lessensdelaterre.fr 

 www.danse-de-l-etre.fr Photo : José Sainte Marie
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